Aby pamat nestarla

Viac nez 60 knihovnikov
z réznych katov Slovenska
sa zislo 28. 9. v Leviciach na
konferencii s medzindrodnou
Gcastou v rdmci projektu Po-
moézme fudom s postihnutim,
aby ich pamat nestarla prili3
rychlo. Organizatormi podu-

PhD. na tému edukéciou k ak-
tivhnemu prezivaniu senio-
rov a aj prispevok psychiatra
MUDr. Jaroslava Rybara o naj-
novsich poznatkoch a vysku-
moch na tému mozog a ucin-
ky ¢itania a biblioterapie v su-
vislosti s predchadzanim Al-

jatia boli Hornozemplinska
kniZnica vo Vranove nad Top-
lou, PreSovsky samospravny
kraj, Slovenska asociacia kniz-
nic, Nitriansky samospravny
kraj a Tekovska kniznica v Le-
viciach.

Na konferencii odzneli naj-
skor teoretické prispevky
Prof. PhDr. Beaty Balogovej
z Filozofickej fakulty Presov-
skej Univerzity v Preove na
tému, tykajucu sa terapeutic-
kych metéd vhodnych v pod-
mienkach kniznic, prispevok
doc. PaedDr. Ctibora Hatéra,

zheimerovej choroby. Dalsf
program priniesol praktické
vyuzitie a Specifikd tréningov
pamati v podmienkach kniz-
nic na Slovensku. Na zaver se-
minara prezentovali tréneri
pamati svoje metédy tréno-
vania pamati. V3etci zicastne-
ni sa zhodli na tom, aké obo-
hacujuce su tréningy pamati
pre kniZnice a rovnako aj pre
senioroy, ¢o potvrdili i¢astou
a vystupenim aj seniori zo Za-
riadenia socidlnych sluzieb Fé-
nix v Leviciach.
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